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1.Опис навчальної дисципліни

Навчальна програма призначена для підготовки зі спеціальності "Медична психологія" лікарів інших фахів і є нормативним документом, в якому визначається зміст навчання на циклі спеціалізації, встановлюються вимоги до обсягу та рівня професійної підготовки фахівця.

	Найменування показників
	Характеристика дисципліни за формами навчання

	
	денна

	Спеціалізація «Медична психологія»

	Статус дисципліни
	обов′язкова

	Мова викладання, навчання та оцінювання
	українська

	Загальний обсяг годин
	624

	Аудиторні
	480

	Самостійна робота
	144

	Форма контролю
	іспит


2. Мета та завдання навчальної дисципліни
Мета: удосконалення професійного рівня теоретичної і практичної підготовки лікарів за спеціальністю «Психіатрія» та «Медична психологія», а також психологів відповідно до вимог кваліфікаційної характеристики.

Метою викладання тематичного удосконалення «Актуальні питання медичної психології» є удосконалення знань з основних досягнень у галузі медичної психології, питань діагностики та сучасних методів психологічної корекції психічних розладів, а також профілактики цих розладів у хворих та людей різних професій. 

Цілі навчання – формування здатності застосовувати набуті знання, уміння, навички та розуміння з гуманітарних, професійно-орієнтованих дисциплін для вирішення типових завдань діяльності лікаря в галузі охорони здоров'я та практичній психології.

Освітня підготовка слухачів ґрунтується на використанні лекцій та практичних занять із застосуванням самостійної форми навчання.

Завданнями вивчення дисципліни є досягнення в повній або частковій мірі наступних компетентностей:

Інтегральна компетентність: Здатність розв’язувати складні задачі і проблеми в галузі охорони здоров'я за спеціальністю. 

Загальні компетентності:
1.Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; здатність вчитися і бути сучасно навченим.

2. Здатність до підвищення професійної кваліфікації.

3. Знання та розуміння предметної області та розуміння професії.

4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

5.Здатність до використання інформаційних і комунікаційних технологій; пошуку, опрацювання та аналізу інформації з різних джерел.

6. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми, генерувати ідеї.

7.Здатність до спілкування у професійному середовищі та з представниками інших професій.

8. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконаних робіт.

9. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.

10. Здатність працювати автономно.

Спеціальні компетентності:

1. Здатність виявляти потребу в додаткових знаннях у сфері медичної психології.

2. Здатність до впровадження нових знань в професійну діяльність.

3. Здатність до лідерства, керування колективом.

4. Дотримання етики та академічної доброчесності.

5. Оцінювання результатів лабораторних та інструментальних досліджень.

6. Діагностування невідкладних станів. Визначення тактики та надання екстреної медичної допомоги.

7. Планування та проведення заходів профілактики патології психічної сфери.

8. Визначення необхідного режиму праці та відпочинку, дієти при лікуванні психічних  захворювань.

9. Визначення тактики ведення хворого.

10. Ведення медичної документації та місто психологічних висновків в цих документах. 

11.Опрацювання державної, соціальної та медичної інформації.

3. Результати навчання за дисципліною

У результатi вивчення навчальфноi дисциплiни курсант повинен:


Слухач повинен знати:
ЗАГАЛЬНІ ЗНАННЯ

· державні законодавчі акти з охорони здоров’я населення та інші директивні документи, що регламентують діяльність закладів охорони здоров’я;

· питання, що стосуються стану психічного здоров’я населення України, стан та перспективи розвитку охорони здоров’я України та за кордоном;

- загальні питання щодо організації психіатричної допомоги в місті та ін., організації роботи швидкої психіатричної допомоги;

- порядок психіатричного огляду хворих, питання госпіталізації до психіатричного стаціонару в добровільному, невідкладному чи примусовому порядку;

· основи медичної статистики та ведення медичної обліково-звітної документації;

· питання тимчасової і стійкої непрацездатності, лікарсько-трудової експертизи;

· принципи диспансеризації населення;

· основи базових медико-біологічних наук в об’ємі, необхідному і достатньому для вирішення професійних питань профілактики і лікування афективних психічних розладів;

· особливості надання медичної допомоги в надзвичайних ситуаціях;

· прояви СНІДу;

· основи деонтології та етики лікаря та медичного психолога.

СПЕЦІАЛЬНІ ЗНАННЯ

- основні питання загальної психопатології: прояви астенічного синдрому, різні варіанти афективних синдромів, неврозоподібних синдромів, маячних та галюцинаторних синдромів, кататонічного синдрому, судорожного синдрому, синдромів потьмареної свідомості, амнестичні синдроми та недоумства;

- клінічну картину психічних захворювань

- симптоматику станів, що потребують невідкладної або примусової госпіталізації, застосування методів інтенсивної терапії (гіпертоксична шизофренія, епілептичний статус, тяжкий алкогольний делірій, тяжкі депресії, суїцидальні спроби, нейролептичні ускладнення, тощо);

- методи дослідження психічно хворих 

-  основи психотерапії;

· загальні методи психологічного обстеження, рейтингові шкали;

· профілактика невідкладних станів в психіатрії.

· принципи та методи профілактики психічних розладів
Засвоївши програму слухач повинен вміти:

ЗАГАЛЬНІ  НАВИЧКИ

- оцінити при розпитуванні та одночасному спостереженні особливості поведінки, зовнішній вигляд, висловлювання хворого, що дають можливість припустити наявність психічного захворювання;

- одержати достатні для попередньої оцінки анамнестичні відомості (із супроводжуючої хворого медичної та іншої документації, у осіб, які його супроводжують та у самого хворого) про його преморбідні індивідуальні особливості, про характер хворобливих проявів з моменту їх виникнення та провокуючі фактори;

- виявити особливості соматичного та неврологічного стану хворого для лікарів-курсантів;

- при знаходженні хворого у стаціонарі застувати весь комплекс заходів, необхідних для визначення діагнозу (якщо в амбулаторних умовах його неможливо установити), організувати відповідне лікування - для лікарів-курсантів;

- проведення психопатологічного обстеження хворого з виявленням динаміки психопатологічного стану;

- співвіднести долю біологічних та психосоціальних закономірностей перебігу хвороби;

- забезпечити спадкоємність терапії хворих стаціонару та диспансерної допомоги;

- розробити для хворих індивідуальні програми реабілітації, що проводяться на фоні комплексної медикаментозної терапії;

- організувати та диференційовано залучити хворих до різних форм лікувально-трудової діяльності, виявити ознаки тимчасової та стійкої, часткової чи повної втрати працездатності, визначити професійні обмеження;

-  передбачити заходи по попередженню рецидивів та ускладнень хвороби, спадкоємний зв'язок з диспансером, рекомендації щодо підтримуючої терапії, трудової реабілітації та соціально-гігієнічні рекомендації хворому та його близьким;

- оформити необхідну документацію.

СПЕЦІАЛЬНІ  НАВИЧКИ

- робити висновок про психологічний стан хворої людини по результатам клініко-психологічного та експериментально-психологічного дослідження;

- аналізувати психосоматичні і соматопсихічні взаємовпливи у хворих, визначати психологічні фактори, що є значимими у виникненні та розвитку хвороби;

- визначати індивідуальні психологічні особливості хворих та оцінювати внутрішню картину хвороби, враховувати їх  при здійсненні лікувального процесу;

- аналізувати психологічні  взаємовпливи між медичними працівниками і хворим у процесі лікувально-діагностичної діяльності; 

- аналізувати психологічну сумісність членів медичного колективу у процесі професійної співпраці, запобігати професійній деформації і «синдрому вигоряння»;

- визначати психогігієнічні та психопрофілактичні заходи, що необхідні для хворих з різними видами патології, здійснювати  психотерапевтичний вплив при здійсненні лікувального процесу

- дати психоосвiтнi рекомендацii хворому та його родичам.
- вміти інтерпретувати професійні якості медичних працівників, аналізувати психологічні основи взаємовідношень у медичному колективі, трактувати умови створення здорового психологічного клімату у медичному середовищі, інтерпретувати методи попередження і вирішення конфліктів
- вміти проводити психодіагностику акцентуацій характеру за допомогою методики, Шмішека, трактувати результат дослідження, робити висновок та планувати тактику психокорекційної роботи.
- вміти аналізувати психологічні особливості хворих з різними видами патології
- вміти інтерпретувати вплив на перебіг і лікування основного захворювання психологічних змін у хворих. Вміти проводити психодіагностику внутрішньої картини хвороби за допомогою методики, що розроблена співробітниками інституту ім. Бехтерева, трактувати результат дослідження, робити висновок та планувати тактику психокорекційної роботи.

- вміти пояснювати особливості суїцидальної поведінки хворих з різними захворюваннями.

- вміти проводити психодіагностику особитісної тривожності за допомогою методики Ч. Спілбергера, трактувати результат дослідження, робити висновок та планувати шляхи психокорекційної роботи.

- вміти проводити психодіагностику депресивного стану за допомогою методики Зунга, трактувати результат дослідження, робити висновок та планувати шляхи психокорекційної роботи.
- вміти проводити психодіагностику пізнавальних психічних процесів, трактувати результат дослідження, робити висновок
- вміти проводити психодіагностику емоційного вигоряння за допомогою методики В.В. Бойко, трактувати результат дослідження, робити висновок та планувати тактику психокорекційної роботи.

- вміти пояснювати механізми впливу гострого емоційного стресу на стан психічний здоров’я людини 

- вміти проводити психодіагностику схильності до психосоматичних розладів  за допомогою методики «Ризик коронарної поведінки» Дженкінса, трактувати результат дослідження, робити висновок та планувати тактику психокорекційної роботи.

- вміти проводити психодіагностику алекситимії  за допомогою «Торонтської алекситимічної шкали», аналізувати результат дослідження, робити висновок
- вміти робити висновки про шляхи первинної або вторинної психопрофілактики, реабілітації для хворих з різними захворюваннями

- вміти пояснювати особливості методів психотерапії, показання та протипоказання до їх використання
4. Структура навчальної дисципліни

Програма навчання передбачає лекційний курс, практичні та семінарські заняття і комп’ютерний контроль рівня оволодіння програмою. Окрім того, навчальним планом передбачено базовий, етапний і заключний види контролю слухачів.
	
	Назва курсів, розділів, тем


	Кількість годин

	
	
	Л
	ПЗ
	СЗ
	Самост
	Разом

	1
	2
	3
	4
	5
	
	6

	1. 


	ТЕОРЕТИЧНІ ТА ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ МЕДИЧНОЇ ПСИХОЛОГІЇ
	12
	8
	16
	22
	58

	1.1.
	Теоретичні аспекти медичної психології
	2
	-
	4
	4
	10

	1.1.1.
	Історія розвитку медичної психології
	-
	-
	2
	2
	4

	1.1.2.
	Сучасний стан розвитку медичної психології в Україні та у світі
	2
	-
	2
	2
	6

	1.2.
	Організація медико-психологічної допомоги населенню
	2
	2
	2
	4
	10

	1.2.1.
	Епідеміологія психічних розладів
	-
	-
	2
	2
	4

	1.2.2.
	Основи організації медико-психологічної допомоги в Україні
	2
	2
	-
	2
	6

	1.3.
	Медико-психологічні проблеми особистості
	8
	6
	10
	14
	38

	1.3.1.
	Концепції особистості в психології
	-
	-
	2
	2
	4

	1.3.2.
	Особистість та її характеристики
	2
	-
	2
	2
	6

	1.3.3.
	Акцентуації  особистісних рис
	2
	2
	2
	2
	8

	1.3.4.
	Міжособистісні відносини та їх порушення
	-
	1
	1
	2
	4

	1.3.5.
	Особистість та хвороба
	2
	1
	1
	2
	6

	1.3.6.
	Сучасний погляд на проблему терапевтичного середовища
	2
	-
	2
	2
	6

	1.3.7.
	Психологічні аспекти взаємодії лікаря з пацієнтом
	-
	2
	-
	2
	4

	2.
	ПСИХОДІАГНОСТИКА
	18
	24
	24
	22
	88

	2.1.
	Методи дослідження особистості та міжособистісних відносин
	10
	14
	12
	10
	46

	2.1.1.
	Задачі і принципи психологічного дослідження в клініці
	-
	1
	1
	2
	4

	2.1.2.
	Психологічні проблеми дослідження особистості в клініці
	2
	1
	1
	2
	6

	2.1.3.
	Клініко-психологічне дослідження особистості
	2
	2
	2
	2
	8

	2.1.4.
	Опитувальники та тести
	2
	6
	4
	2
	14

	2.1.5.
	Проективні методи
	4
	4
	4
	2
	14

	2.2.
	Методи дослідження психічних процесів та станів
	8
	10
	12
	12
	42

	2.2.1.
	Методи дослідження відчуттів та сприйняття
	-
	1
	2
	2
	5

	2.2.2.
	Методи дослідження мислення та інтелекту
	2
	2
	2
	2
	8

	2.2.3.
	Методи дослідження пам’яті
	2
	2
	2
	2
	8

	2.2.4.
	Методи дослідження уваги
	-
	1
	2
	2
	5

	2.2.5.
	Методи дослідження емоцій
	2
	2
	2
	2
	8

	2.2.6.
	Методи дослідження вольових процесів
	2
	2
	2
	2
	8

	3.
	ЗАГАЛЬНА ПСИХОПАТОЛОГІЯ
	20
	26
	30
	16
	92

	3.1.
	Порушення  психічних процесів
	6
	10
	12
	6
	34

	3.1.1.
	Порушення відчуттів, сприйняття
	-
	2
	2
	
	4

	3.1.2.
	Порушення мислення, інтелекту
	2
	2
	2
	2
	8

	3.1.3.
	Розлади пам’яті
	2
	2
	2
	
	6

	3.1.4.
	Порушення уваги
	-
	1
	2
	2
	5

	3.1.5.
	Емоційні розлади
	2
	2
	2
	
	6

	3.1.6.
	Порушення вольових процесів
	-
	1
	2
	2
	5

	3.2.
	Основні синдроми психічних розладів
	14
	16
	18
	10
	58

	3.2.1.
	Сучасний стан вчення про психопатологічні синдроми
	2
	-
	2
	
	4

	3.2.2.
	Астенічний синдром та його варіанти
	2
	4
	2
	2
	10

	3.2.3.
	Синдроми афективних розладів
	2
	2
	2
	
	6

	3.2.4.
	Невротичні та неврозоподібні синдроми
	2
	2
	2
	2
	8

	3.2.5.
	Маячні синдроми 
	2
	2
	2
	
	6

	3.2.6.
	Галюцинаторні синдроми
	2
	2
	2
	
	6

	3.2.7.
	Синдроми порушення свідомості
	-
	1
	2
	2
	5

	3.2.8.
	Психоорганічний синдром
	-
	1
	2
	2
	5

	3.2.9.
	Основні психопатологічні синдроми дитячого та підліткового віку
	2
	2
	2
	2
	8

	4.
	НЕЙРОПСИХОЛОГІЯ   
	6
	6
	6
	12
	30

	4.1.
	Теоретичні основи нейропсихології
	2
	2
	2
	8
	14

	4.1.1.
	Сучасний стан розвитку нейропсихології
	-
	-
	2
	4
	6

	4.1.2.
	Локалізація вищих психічних функцій і диференціальна діагностика
	2
	2
	-
	4
	8

	4.2.
	Клінічна нейропсихологія
	4
	4
	4
	4
	16

	4.2.1.
	Нейропсихологічний аналіз порушень вищих психічних функцій
	2
	2
	2
	2
	8

	4.2.2.
	Нейропсихологічні синдроми порушень вищих психічних функцій
	2
	2
	2
	2
	8

	5.
	КЛІНІЧНА ПСИХОЛОГІЯ
	28
	30
	36
	22
	116

	5.1.
	Медико-психологічні аспекти соматичних захворювань
	12
	14
	16
	10
	52

	5.1.1.
	Медико-психологічні аспекти внутрішніх хвороб
	2
	2
	2
	2
	8

	5.1.2.
	Медико-психологічні аспекти в акушерстві і гінекології
	-
	1
	2
	2
	5

	5.1.3.
	Медико-психологічні аспекти в хірургічній практиці
	-
	1
	2
	
	3

	5.1.4.
	Медико-психологічні аспекти онкологічної патології
	2
	2
	2
	2
	8

	5.1.5.
	Медико-психологічні аспекти в неврологічній патології
	2
	2
	2
	2
	8

	5.1.6.
	Медико-психологічні аспекти в сексології
	2
	2
	2
	
	6

	5.1.7.
	Психосоматичні розлади
	2
	2
	2
	2
	8

	5.1.8.
	Медико-психологічні аспекти в педіатрії
	2
	2
	2
	
	6

	5.2.
	Медико-психологічні аспекти психічних розладів
	16
	16
	20
	12
	64

	5.2.1.
	Невротичні розлади, пов’язані зі стресом та соматоформні розлади (сучасний стан проблеми)
	2
	-
	2
	2
	6

	5.2.2.
	Фобічні та тривожні розлади 
	1
	1
	1
	2
	5

	5.2.3.
	Обсесивно-компульсивні розлади 
	1
	1
	1
	
	3

	5.2.4.
	Діссоціативні (конверсійні) розлади 
	1
	1
	1
	2
	5

	5.2.5.
	Реакція на тяжкий стрес і порушення адаптації 
	1
	1
	1
	
	3

	5.2.6.
	Соматоформні розлади
	1
	1
	1
	
	3

	5.2.7.
	Неврастенія
	1
	1
	1
	
	3

	5.2.8.
	Афективні розлади 
	2
	2
	2
	2
	8

	5.2.9.
	Розлади особистості та поведінки у зрілому віці
	2
	2
	2
	2
	8

	5.2.10.
	Шизофренія 
	2
	2
	2
	2
	8

	5.2.11.
	Розумова відсталість  
	-
	1
	2
	
	3

	5.2.12.
	Епілепсія
	-
	1
	2
	
	3

	5.2.13.
	Особливості психічних розладів у дітей та підлітків
	2
	2
	2
	
	6

	6.
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА
	40
	31
	37
	34
	142

	6.1.
	Психологічне консультування
	8
	4
	6
	8
	26

	6.1.1.
	Сучасні тенденції консультування
	2
	-
	1
	2
	5

	6.1.2.
	Практика консультування
	2
	2
	2
	2
	8

	6.1.3.
	Основні напрямки консультування
	2
	2
	2
	2
	8

	6.1.4.
	Етичні та правові аспекти консультування
	2
	-
	1
	2
	5

	6.2.
	Методи психотерапії      
	26
	23
	23
	18
	90

	6.2.1.
	Загальна характеристика основних напрямків сучасної психотерапії
	2
	-
	1
	2
	5

	6.2.2.
	Гіпносугестивна терапія
	2
	2
	2
	2
	8

	6.2.3.
	Самонавіювання і аутогенне тренування
	2
	1
	-
	2
	5

	6.2.4.
	Когнітивно-орієнтовані методи ПТ
	2
	2
	2
	2
	8

	6.2.5.
	Групова ПТ
	2
	2
	2
	
	6

	6.2.6.
	Сімейна ПТ
	2
	2
	2
	2
	8

	6.2.7.
	Поведінкова ПТ
	2
	2
	2
	
	6

	6.2.8.
	Клієнт-центрована ПТ К.Роджерса
	2
	2
	2
	
	6

	6.2.9.
	Нейролінгвістичне програмування
	2
	2
	2
	2
	8

	6.2.10.
	Трансактний аналіз
	2
	2
	2
	2
	8

	6.2.11.
	Гештальттерапія
	2
	2
	2
	
	6

	6.2.12.
	Психоаналіз та психоаналітична терапія
	2
	2
	2
	2
	8

	6.2.13.
	Символдрама
	2
	2
	2
	2
	8

	6.3.
	Психологічні проблеми реабілітації
	2
	-
	4
	4
	10

	6.3.1.
	Реабілітація як гуманітарна модель медицини
	-
	-
	2
	2
	2

	6.3.2.
	Психологічна реабілітація хворих при різних захворюваннях
	2
	-
	2
	2
	4

	6.4.
	Психопрофілактика порушень здоров’я 
	4
	4
	4
	4
	16

	6.4.1.
	Психогігієна та психопрофілактика  порушень психічного здоров’я
	2
	2
	2
	2
	8

	6.4.2.
	Психологічне  здоров’я та психопрофілактика його порушень
	2
	2
	2
	2
	8

	7.
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ЕКСПЕРТИЗА
	16
	9
	11
	16
	52

	7.1.
	Медична психологія в експертній практиці
	4
	4
	4
	4
	16

	7.1.1.
	Основи медико-психологічної експертизи
	2
	2
	2
	2
	8

	7.1.2.
	Види медико-психологічної експертизи
	2
	2
	2
	2
	8

	7.2.
	Теорія і методологія судово-психологічної експертизи
	6
	2
	4
	6
	18

	7.2.1.
	Зміст, задачі, організація судово-психологічної експертизи
	2
	-
	1
	2
	5

	7.2.2.
	Судові комплексні експертизи
	2
	2
	2
	2
	8

	7.2.3.
	Проблема неосудності та недієздатності
	2
	-
	1
	2
	5

	7.3.
	Часні питання судово-психологічної експертизи
	6
	3
	3
	6
	18

	7.3.1.
	Судово-психологічна експертиза підозрюваних
	2
	2
	2
	2
	8

	7.3.2.
	Особливості судово-психологічної експертизи неповнолітніх
	2
	1
	-
	2
	5

	7.3.3.
	Судово-психологічна експертиза свідків та потерпілих
	2
	-
	1
	2
	5

	
	ІСПИТ
	
	
	6
	
	6

	
	РАЗОМ
	140
	134
	166
	144
	584

	
	Додаткові програми
	
	
	
	
	

	1.
	Військово-медична та військово-спеціальна підготовка
	6
	
	
	
	6

	2.
	Організація невідкладної медичної допомоги населенню в надзвичайних ситуаціях
	6
	
	
	
	6

	3.
	СНІД та вірусні гепатити
	6
	
	
	
	6

	4.
	Питання імунопрофілактики
	6
	
	
	
	6

	5.
	Імунологія
	4
	
	
	
	4

	6.
	Радіаційна медицина
	2
	
	
	
	2

	7.
	Особливо небезпечні інфекції
	2
	
	
	
	2

	8.
	Туберкульоз
	2
	
	
	
	2

	9.
	Гуманітарні аспекти клінічного мислення
	2
	
	
	
	2

	10.
	Протидія насильству в сім’ї
	
	
	2
	
	2

	11.
	Медична інформатика
	2
	
	
	
	2

	
	Разом 
	38
	
	2
	
	40

	
	ПІДСУМОК
	178
	134
	168
	144
	624


5. Програма навчальної дисципліни
	№
	Назва

	1. 


	ТЕОРЕТИЧНІ ТА ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ МЕДИЧНОЇ ПСИХОЛОГІЇ

	1.1.
	Теоретичні аспекти медичної психології

	1.1.1.
	Історія розвитку медичної психології

	1.1.2.
	Сучасний стан розвитку медичної психології в Україні та у світі

	1.2.
	Організація медико-психологічної допомоги населенню

	1.2.1.
	Епідеміологія психічних розладів

	1.2.2.
	Основи організації медико-психологічної допомоги в Україні

	1.3.
	Медико-психологічні проблеми особистості

	1.3.1.
	Концепції особистості в психології

	1.3.2.
	Особистість та її характеристики

	1.3.3.
	Акцентуації  особистісних рис

	1.3.4.
	Міжособистісні відносини та їх порушення

	1.3.5.
	Особистість та хвороба

	1.3.6.
	Сучасний погляд на проблему терапевтичного середовища

	1.3.7.
	Психологічні аспекти взаємодії лікаря з пацієнтом

	2.
	ПСИХОДІАГНОСТИКА

	2.1.
	Методи дослідження особистості та міжособистісних відносин

	2.1.1.
	Задачі і принципи психологічного дослідження в клініці

	2.1.2.
	Психологічні проблеми дослідження особистості в клініці

	2.1.3.
	Клініко-психологічне дослідження особистості

	2.1.4.
	Опитувальники та тести

	2.1.5.
	Проективні методи

	2.2.
	Методи дослідження психічних процесів та станів

	2.2.1.
	Методи дослідження відчуттів та сприйняття

	2.2.2.
	Методи дослідження мислення та інтелекту

	2.2.3.
	Методи дослідження пам’яті

	2.2.4.
	Методи дослідження уваги

	2.2.5.
	Методи дослідження емоцій

	2.2.6.
	Методи дослідження вольових процесів

	3.
	ЗАГАЛЬНА ПСИХОПАТОЛОГІЯ

	3.1.
	Порушення  психічних процесів

	3.1.1.
	Порушення відчуттів, сприйняття

	3.1.2.
	Порушення мислення, інтелекту

	3.1.3.
	Розлади пам’яті

	3.1.4.
	Порушення уваги

	3.1.5.
	Емоційні розлади

	3.1.6.
	Порушення вольових процесів

	3.2.
	Основні синдроми психічних розладів

	3.2.1.
	Сучасний стан вчення про психопатологічні синдроми


	3.2.2.
	Астенічний синдром та його варіанти

	3.2.3.
	Синдроми афективних розладів

	3.2.4.
	Невротичні та неврозоподібні синдроми

	3.2.5.
	Маячні синдроми 

	3.2.6.
	Галюцинаторні синдроми

	3.2.7.
	Синдроми порушення свідомості

	3.2.8.
	Психоорганічний синдром

	3.2.9.
	Основні психопатологічні синдроми дитячого та підліткового віку

	4.
	НЕЙРОПСИХОЛОГІЯ   

	4.1.
	Теоретичні основи нейропсихології

	4.1.1.
	Сучасний стан розвитку нейропсихології

	4.1.2.
	Локалізація вищих психічних функцій і диференціальна діагностика

	4.2.
	Клінічна нейропсихологія

	4.2.1.
	Нейропсихологічний аналіз порушень вищих психічних функцій

	4.2.2.
	Нейропсихологічні синдроми порушень вищих психічних функцій

	5.
	КЛІНІЧНА ПСИХОЛОГІЯ

	5.1.
	Медико-психологічні аспекти соматичних захворювань

	5.1.1.
	Медико-психологічні аспекти внутрішніх хвороб

	5.1.2.
	Медико-психологічні аспекти в акушерстві і гінекології

	5.1.3.
	Медико-психологічні аспекти в хірургічній практиці

	5.1.4.
	Медико-психологічні аспекти онкологічної патології

	5.1.5.
	Медико-психологічні аспекти в неврологічній патології

	5.1.6.
	Медико-психологічні аспекти в сексології

	5.1.7.
	Психосоматичні розлади

	5.1.8.
	Медико-психологічні аспекти в педіатрії

	5.2.
	Медико-психологічні аспекти психічних розладів

	5.2.1.
	Невротичні розлади, пов’язані зі стресом та соматоформні розлади (сучасний стан проблеми)

	5.2.2.
	Фобічні та тривожні розлади 

	5.2.3.
	Обсесивно-компульсивні розлади 

	5.2.4.
	Діссоціативні (конверсійні) розлади 

	5.2.5.
	Реакція на тяжкий стрес і порушення адаптації 

	5.2.6.
	Соматоформні розлади

	5.2.7.
	Неврастенія

	5.2.8.
	Афективні розлади 

	5.2.9.
	Розлади особистості та поведінки у зрілому віці

	5.2.10.
	Шизофренія 

	5.2.11.
	Розумова відсталість  

	5.2.12.
	Епілепсія

	5.2.13.
	Особливості психічних розладів у дітей та підлітків

	6.
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА

	6.1.
	Психологічне консультування

	6.1.1.
	Сучасні тенденції консультування

	6.1.2.
	Практика консультування

	6.1.3.
	Основні напрямки консультування

	6.1.4.
	Етичні та правові аспекти консультування

	6.2.
	Методи психотерапії      

	6.2.1.
	Загальна характеристика основних напрямків сучасної психотерапії

	6.2.2.
	Гіпносугестивна терапія

	6.2.3.
	Самонавіювання і аутогенне тренування

	6.2.4.
	Когнітивно-орієнтовані методи ПТ

	6.2.5.
	Групова ПТ

	6.2.6.
	Сімейна ПТ

	6.2.7.
	Поведінкова ПТ

	6.2.8.
	Клієнт-центрована ПТ К.Роджерса

	6.2.9.
	Нейролінгвістичне програмування

	6.2.10.
	Трансактний аналіз

	6.2.11.
	Гештальттерапія

	6.2.12.
	Психоаналіз та психоаналітична терапія

	6.2.13.
	Символдрама

	6.3.
	Психологічні проблеми реабілітації

	6.3.1.
	Реабілітація як гуманітарна модель медицини

	6.3.2.
	Психологічна реабілітація хворих при різних захворюваннях

	6.4.
	Психопрофілактика порушень здоров’я 

	6.4.1.
	Психогігієна та психопрофілактика  порушень психічного здоров’я

	6.4.2.
	Психологічне  здоров’я та психопрофілактика його порушень

	7.
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ЕКСПЕРТИЗА

	7.1.
	Медична психологія в експертній практиці

	7.1.1.
	Основи медико-психологічної експертизи

	7.1.2.
	Види медико-психологічної експертизи

	7.2.
	Теорія і методологія судово-психологічної експертизи

	7.2.1.
	Зміст, задачі, організація судово-психологічної експертизи

	7.2.2.
	Судові комплексні експертизи

	7.2.3.
	Проблема неосудності та недієздатності

	7.3.
	Часні питання судово-психологічної експертизи

	7.3.1.
	Судово-психологічна експертиза підозрюваних

	7.3.2.
	Особливості судово-психологічної експертизи неповнолітніх

	7.3.3.
	Судово-психологічна експертиза свідків та потерпілих


6. Контроль навчальних досягнень
Методи контролю:

1.Поточний

2. Підсумковий тестовий

3. Оцінка оволодіння практичними навичками.

4. Іспит

Оцінювання навчальної діяльності на циклі спеціалізації “Медична психологія” проводиться відповідно до його структури, де враховується насамперед самостійна робота і поточний тестовий контроль. 
Поточний тестовий контроль здійснюється за допомогою індивідуальних наборів тестів формату А. Надається 5 типових завдань, які оцінюються за вищевикладеними критеріями. 

Критерії оцінки тестового контролю:

При наявності до 10% помилкових тестів – «5»

11 – 25% помилкових тестів – «4»

26 – 40% помилкових тестів – «3»;

більше 40% помилкових тестів – «2».
Оцінка оволодіння практичними навичками. Відповідно до цілей заняття визначені типові завдання щодо визначення якості умінь, що перевіряються та оцінюються. Виконання типових завдань та умінь оцінюється балами «1»,»0,5», «0»(«виконано», «частково виконано», «не виконано»). Підсумкові результати оволодіння практичними уміннями визначаються за результатами виконання 5 типових завдань в оцінках 5-«відмінно» ,4-«добре», 3 – «задовільно», 2 – «незадовільно». Критерії оцінки відповідно до кількості балів:
5 балів – «відмінно»

4,5 – 4,0 балів – «добре»

3,5 – 3,0 бали – «задовільно»
2,5 бала і менш – «незадовільно».
Іспити проводяться у два етапи. На першому етапі здійснюється підсумковий тестовий контроль - тестування за допомогою наборів тестів програми Elex, що охоплюють кінцеві цілі предмета. Позитивний результат тестування (порогове значення 90% для претендентів на вищу категорію, 85% для претендентів на першу категорію, 80% для претендентів на другу категорію) є умовою допуску до другого етапу заключного іспиту. При незадовільному результаті тестування слухач має право на повторне перескладання або тестування на нижчу категорію.
Другий етап перевіряє ступень оволодіння практичними уміннями та рівень теоретичної підготовки. Перелік практичних навичок та контрольних питань, які оцінюються, визначаються кінцевими цілями дисципліни. Кожен лікар, що бере участь в іспиті, за жеребкуванням отримує білет з трьома завданнями. Виконання кожного з них оцінюється балами "1", "0,5" та "0" (виконано, виконано не повністю, не виконано). 

Критерії оцінки:
3 бали - "відмінно";
2,5 бала - "добре";
2,0 бала - "задовільно";
менше, ніж 2,0 бали — "незадовільно".
В разі отримання незадовільної оцінки на одному з етапів, оцінка іспиту – «незадовільно».


Слухачам, які успішно склали кваліфікаційний іспит за програмою видається свідоцтво встановленого зразка про присвоєння звання лікаря-спеціаліста за фахом “Медична психологія”.

7. Навчально-методична картка дисципліни

Методи навчання:
1. Лекції

2. Практичні заняття

3. Семінарські заняття.

Тематичний план лекцій 
	№

лекції
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	ТЕОРЕТИЧНІ ТА ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ МЕДИЧНОЇ ПСИХОЛОГІЇ
	12

	
	Теоретичні аспекти медичної психології
	2

	
	Історія розвитку медичної психології
	-

	
	Сучасний стан розвитку медичної психології в Україні та у світі
	2

	
	Організація медико-психологічної допомоги населенню
	2

	
	Епідеміологія психічних розладів
	-

	
	Основи організації медико-психологічної допомоги в Україні
	2

	
	Медико-психологічні проблеми особистості
	8

	
	Концепції особистості в психології
	-

	
	Особистість та її характеристики
	2

	
	Акцентуації  особистісних рис
	2

	
	Міжособистісні відносини та їх порушення
	-

	
	Особистість та хвороба
	2

	
	Сучасний погляд на проблему терапевтичного середовища
	2

	
	Психологічні аспекти взаємодії лікаря з пацієнтом
	-

	2
	ПСИХОДІАГНОСТИКА
	18

	
	Методи дослідження особистості та міжособистісних відносин
	10

	
	Задачі і принципи психологічного дослідження в клініці
	-

	
	Психологічні проблеми дослідження особистості в клініці
	2

	
	Клініко-психологічне дослідження особистості
	2

	
	Опитувальники та тести
	2

	
	Проективні методи
	4

	
	Методи дослідження психічних процесів та станів
	8

	
	Методи дослідження відчуттів та сприйняття
	-

	
	Методи дослідження мислення та інтелекту
	2

	
	Методи дослідження пам’яті
	2

	
	Методи дослідження уваги
	-

	
	Методи дослідження емоцій
	2

	
	Методи дослідження вольових процесів
	2

	3
	ЗАГАЛЬНА ПСИХОПАТОЛОГІЯ
	20

	
	Порушення  психічних процесів
	6

	
	Порушення відчуттів, сприйняття
	-

	
	Порушення мислення, інтелекту
	2

	
	Розлади пам’яті
	2

	
	Порушення уваги
	-

	
	Емоційні розлади
	2

	
	Порушення вольових процесів
	-

	
	Основні синдроми психічних розладів
	14

	
	Сучасний стан вчення про психопатологічні синдроми
	2

	
	Астенічний синдром та його варіанти
	2

	
	Синдроми афективних розладів
	2

	
	Невротичні та неврозоподібні синдроми
	2

	
	Маячні синдроми 
	2

	
	Галюцинаторні синдроми
	2

	
	Синдроми порушення свідомості
	-

	
	Психоорганічний синдром
	-

	
	Основні психопатологічні синдроми дитячого та підліткового віку
	2

	4
	НЕЙРОПСИХОЛОГІЯ   
	6

	
	Теоретичні основи нейропсихології
	2

	
	Сучасний стан розвитку нейропсихології
	-

	
	Локалізація вищих психічних функцій і диференціальна діагностика
	2

	
	Клінічна нейропсихологія
	4

	
	Нейропсихологічний аналіз порушень вищих психічних функцій
	2

	
	Нейропсихологічні синдроми порушень вищих психічних функцій
	2

	5
	КЛІНІЧНА ПСИХОЛОГІЯ
	28

	
	Медико-психологічні аспекти соматичних захворювань
	12

	
	Медико-психологічні аспекти внутрішніх хвороб
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в акушерстві і гінекології
	-

	
	Медико-психологічні аспекти в хірургічній практиці
	-

	
	Медико-психологічні аспекти онкологічної патології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в неврологічній патології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в сексології
	2

	
	Психосоматичні розлади
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в педіатрії
	2

	
	Медико-психологічні аспекти психічних розладів
	16

	
	Невротичні розлади, пов’язані зі стресом та соматоформні розлади (сучасний стан проблеми)
	2

	
	Фобічні та тривожні розлади 
	1

	
	Обсесивно-компульсивні розлади 
	1

	
	Діссоціативні (конверсійні) розлади 
	1

	
	Реакція на тяжкий стрес і порушення адаптації 
	1

	
	Соматоформні розлади
	1

	
	Неврастенія
	1

	
	Афективні розлади 
	2

	
	Розлади особистості та поведінки у зрілому віці
	2

	
	Шизофренія 
	2

	
	Розумова відсталість  
	-

	
	Епілепсія
	-

	
	Особливості психічних розладів у дітей та підлітків
	2

	6
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА
	40

	
	Психологічне консультування
	8

	
	Сучасні тенденції консультування
	2

	
	Практика консультування
	2

	
	Основні напрямки консультування
	2

	
	Етичні та правові аспекти консультування
	2

	
	Методи психотерапії      
	26

	
	Загальна характеристика основних напрямків сучасної психотерапії
	2

	
	Гіпносугестивна терапія
	2

	
	Самонавіювання і аутогенне тренування
	2

	
	Когнітивно-орієнтовані методи ПТ
	2

	
	Групова ПТ
	2

	
	Сімейна ПТ
	2

	
	Поведінкова ПТ
	2

	
	Клієнт-центрована ПТ К.Роджерса
	2

	
	Нейролінгвістичне програмування
	2

	
	Трансактний аналіз
	2

	
	Гештальттерапія
	2

	
	Психоаналіз та психоаналітична терапія
	2

	
	Символдрама
	2

	
	Психологічні проблеми реабілітації
	2

	
	Реабілітація як гуманітарна модель медицини
	-

	
	Психологічна реабілітація хворих при різних захворюваннях
	2

	
	Психопрофілактика порушень здоров’я 
	4

	
	Психогігієна та психопрофілактика  порушень психічного здоров’я
	2

	
	Психологічне  здоров’я та психопрофілактика його порушень
	2

	7
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ЕКСПЕРТИЗА
	16

	
	Медична психологія в експертній практиці
	4

	
	Основи медико-психологічної експертизи
	2

	
	Види медико-психологічної експертизи
	2

	
	Теорія і методологія судово-психологічної експертизи
	6

	
	Зміст, задачі, організація судово-психологічної експертизи
	2

	
	Судові комплексні експертизи
	2

	
	Проблема неосудності та недієздатності
	2

	
	Часні питання судово-психологічної експертизи
	6

	
	Судово-психологічна експертиза підозрюваних
	2

	
	Особливості судово-психологічної експертизи неповнолітніх
	2

	
	Судово-психологічна експертиза свідків та потерпілих
	2

	Всього
	140


Тематичний план практичних занять 

	№

заняття
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	ТЕОРЕТИЧНІ ТА ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ МЕДИЧНОЇ ПСИХОЛОГІЇ
	8

	
	Теоретичні аспекти медичної психології
	-

	
	Історія розвитку медичної психології
	-

	
	Сучасний стан розвитку медичної психології в Україні та у світі
	-

	
	Організація медико-психологічної допомоги населенню
	2

	
	Епідеміологія психічних розладів
	-

	
	Основи організації медико-психологічної допомоги в Україні
	2

	
	Медико-психологічні проблеми особистості
	6

	
	Концепції особистості в психології
	-

	
	Особистість та її характеристики
	-

	
	Акцентуації  особистісних рис
	2

	
	Міжособистісні відносини та їх порушення
	1

	
	Особистість та хвороба
	1

	
	Сучасний погляд на проблему терапевтичного середовища
	-

	
	Психологічні аспекти взаємодії лікаря з пацієнтом
	2

	2
	ПСИХОДІАГНОСТИКА
	24

	
	Методи дослідження особистості та міжособистісних відносин
	14

	
	Задачі і принципи психологічного дослідження в клініці
	1

	
	Психологічні проблеми дослідження особистості в клініці
	1

	
	Клініко-психологічне дослідження особистості
	2

	
	Опитувальники та тести
	6

	
	Проективні методи
	4

	
	Методи дослідження психічних процесів та станів
	10

	
	Методи дослідження відчуттів та сприйняття
	1

	
	Методи дослідження мислення та інтелекту
	2

	
	Методи дослідження пам’яті
	2

	
	Методи дослідження уваги
	1

	
	Методи дослідження емоцій
	2

	
	Методи дослідження вольових процесів
	2

	3
	ЗАГАЛЬНА ПСИХОПАТОЛОГІЯ
	26

	
	Порушення  психічних процесів
	10

	
	Порушення відчуттів, сприйняття
	2

	
	Порушення мислення, інтелекту
	2

	
	Розлади пам’яті
	2

	
	Порушення уваги
	1

	
	Емоційні розлади
	2

	
	Порушення вольових процесів
	1

	
	Основні синдроми психічних розладів
	16

	
	Сучасний стан вчення про психопатологічні синдроми
	-

	
	Астенічний синдром та його варіанти
	4

	
	Синдроми афективних розладів
	2

	
	Невротичні та неврозоподібні синдроми
	2

	
	Маячні синдроми 
	2

	
	Галюцинаторні синдроми
	2

	
	Синдроми порушення свідомості
	1

	
	Психоорганічний синдром
	1

	
	Основні психопатологічні синдроми дитячого та підліткового віку
	2

	4
	НЕЙРОПСИХОЛОГІЯ   
	6

	
	Теоретичні основи нейропсихології
	2

	
	Сучасний стан розвитку нейропсихології
	-

	
	Локалізація вищих психічних функцій і диференціальна діагностика
	2

	
	Клінічна нейропсихологія
	4

	
	Нейропсихологічний аналіз порушень вищих психічних функцій
	2

	
	Нейропсихологічні синдроми порушень вищих психічних функцій
	2

	5
	КЛІНІЧНА ПСИХОЛОГІЯ
	30

	
	Медико-психологічні аспекти соматичних захворювань
	14

	
	Медико-психологічні аспекти внутрішніх хвороб
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в акушерстві і гінекології
	1

	
	Медико-психологічні аспекти в хірургічній практиці
	1

	
	Медико-психологічні аспекти онкологічної патології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в неврологічній патології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в сексології
	2

	
	Психосоматичні розлади
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в педіатрії
	2

	
	Медико-психологічні аспекти психічних розладів
	16

	
	Невротичні розлади, пов’язані зі стресом та соматоформні розлади (сучасний стан проблеми)
	-

	
	Фобічні та тривожні розлади 
	1

	
	Обсесивно-компульсивні розлади 
	1

	
	Діссоціативні (конверсійні) розлади 
	1

	
	Реакція на тяжкий стрес і порушення адаптації 
	1

	
	Соматоформні розлади
	1

	
	Неврастенія
	1

	
	Афективні розлади 
	2

	
	Розлади особистості та поведінки у зрілому віці
	2

	
	Шизофренія 
	2

	
	Розумова відсталість  
	1

	
	Епілепсія
	1

	
	Особливості психічних розладів у дітей та підлітків
	2

	6
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА
	31

	
	Психологічне консультування
	4

	
	Сучасні тенденції консультування
	-

	
	Практика консультування
	2

	
	Основні напрямки консультування
	2

	
	Етичні та правові аспекти консультування
	-

	
	Методи психотерапії      
	23

	
	Загальна характеристика основних напрямків сучасної психотерапії
	-

	
	Гіпносугестивна терапія
	2

	
	Самонавіювання і аутогенне тренування
	1

	
	Когнітивно-орієнтовані методи ПТ
	2

	
	Групова ПТ
	2

	
	Сімейна ПТ
	2

	
	Поведінкова ПТ
	2

	
	Клієнт-центрована ПТ К.Роджерса
	2

	
	Нейролінгвістичне програмування
	2

	
	Трансактний аналіз
	2

	
	Гештальттерапія
	2

	
	Психоаналіз та психоаналітична терапія
	2

	
	Символдрама
	2

	
	Психологічні проблеми реабілітації
	-

	
	Реабілітація як гуманітарна модель медицини
	-

	
	Психологічна реабілітація хворих при різних захворюваннях
	-

	
	Психопрофілактика порушень здоров’я 
	4

	
	Психогігієна та психопрофілактика  порушень психічного здоров’я
	2

	
	Психологічне  здоров’я та психопрофілактика його порушень
	2

	7
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ЕКСПЕРТИЗА
	9

	
	Медична психологія в експертній практиці
	4

	
	Основи медико-психологічної експертизи
	2

	
	Види медико-психологічної експертизи
	2

	
	Теорія і методологія судово-психологічної експертизи
	2

	
	Зміст, задачі, організація судово-психологічної експертизи
	-

	
	Судові комплексні експертизи
	2

	
	Проблема неосудності та недієздатності
	-

	
	Часні питання судово-психологічної експертизи
	3

	
	Судово-психологічна експертиза підозрюваних
	2

	
	Особливості судово-психологічної експертизи неповнолітніх
	1

	
	Судово-психологічна експертиза свідків та потерпілих
	-

	Всього
	134


Тематичний план семінарських занять 
	№

заняття
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	ТЕОРЕТИЧНІ ТА ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ МЕДИЧНОЇ ПСИХОЛОГІЇ
	16

	
	Теоретичні аспекти медичної психології
	4

	
	Історія розвитку медичної психології
	2

	
	Сучасний стан розвитку медичної психології в Україні та у світі
	2

	
	Організація медико-психологічної допомоги населенню
	2

	
	Епідеміологія психічних розладів
	2

	
	Основи організації медико-психологічної допомоги в Україні
	-

	
	Медико-психологічні проблеми особистості
	10

	
	Концепції особистості в психології
	2

	
	Особистість та її характеристики
	2

	
	Акцентуації  особистісних рис
	2

	
	Міжособистісні відносини та їх порушення
	1

	
	Особистість та хвороба
	1

	
	Сучасний погляд на проблему терапевтичного середовища
	2

	
	Психологічні аспекти взаємодії лікаря з пацієнтом
	-

	2
	ПСИХОДІАГНОСТИКА
	24

	
	Методи дослідження особистості та міжособистісних відносин
	12

	
	Задачі і принципи психологічного дослідження в клініці
	1

	
	Психологічні проблеми дослідження особистості в клініці
	1

	
	Клініко-психологічне дослідження особистості
	2

	
	Опитувальники та тести
	4

	
	Проективні методи
	4

	
	Методи дослідження психічних процесів та станів
	12

	
	Методи дослідження відчуттів та сприйняття
	2

	
	Методи дослідження мислення та інтелекту
	2

	
	Методи дослідження пам’яті
	2

	
	Методи дослідження уваги
	2

	
	Методи дослідження емоцій
	2

	
	Методи дослідження вольових процесів
	2

	3
	ЗАГАЛЬНА ПСИХОПАТОЛОГІЯ
	30

	
	Порушення  психічних процесів
	12

	
	Порушення відчуттів, сприйняття
	2

	
	Порушення мислення, інтелекту
	2

	
	Розлади пам’яті
	2

	
	Порушення уваги
	2

	
	Емоційні розлади
	2

	
	Порушення вольових процесів
	2

	
	Основні синдроми психічних розладів
	18

	
	Сучасний стан вчення про психопатологічні синдроми
	2

	
	Астенічний синдром та його варіанти
	2

	
	Синдроми афективних розладів
	2

	
	Невротичні та неврозоподібні синдроми
	2

	
	Маячні синдроми 
	2

	
	Галюцинаторні синдроми
	2

	
	Синдроми порушення свідомості
	2

	
	Психоорганічний синдром
	2

	
	Основні психопатологічні синдроми дитячого та підліткового віку
	2

	4
	НЕЙРОПСИХОЛОГІЯ   
	6

	
	Теоретичні основи нейропсихології
	2

	
	Сучасний стан розвитку нейропсихології
	2

	
	Локалізація вищих психічних функцій і диференціальна діагностика
	-

	
	Клінічна нейропсихологія
	4

	
	Нейропсихологічний аналіз порушень вищих психічних функцій
	2

	
	Нейропсихологічні синдроми порушень вищих психічних функцій
	2

	5
	КЛІНІЧНА ПСИХОЛОГІЯ
	36

	
	Медико-психологічні аспекти соматичних захворювань
	16

	
	Медико-психологічні аспекти внутрішніх хвороб
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в акушерстві і гінекології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в хірургічній практиці
	2

	
	Медико-психологічні аспекти онкологічної патології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в неврологічній патології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в сексології
	2

	
	Психосоматичні розлади
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в педіатрії
	2

	
	Медико-психологічні аспекти психічних розладів
	20

	
	Невротичні розлади, пов’язані зі стресом та соматоформні розлади (сучасний стан проблеми)
	2

	
	Фобічні та тривожні розлади 
	1

	
	Обсесивно-компульсивні розлади 
	1

	
	Діссоціативні (конверсійні) розлади 
	1

	
	Реакція на тяжкий стрес і порушення адаптації 
	1

	
	Соматоформні розлади
	1

	
	Неврастенія
	1

	
	Афективні розлади 
	2

	
	Розлади особистості та поведінки у зрілому віці
	2

	
	Шизофренія 
	2

	
	Розумова відсталість  
	2

	
	Епілепсія
	2

	
	Особливості психічних розладів у дітей та підлітків
	2

	6
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА
	37

	
	Психологічне консультування
	6

	
	Сучасні тенденції консультування
	1

	
	Практика консультування
	2

	
	Основні напрямки консультування
	2

	
	Етичні та правові аспекти консультування
	1

	
	Методи психотерапії      
	23

	
	Загальна характеристика основних напрямків сучасної психотерапії
	1

	
	Гіпносугестивна терапія
	2

	
	Самонавіювання і аутогенне тренування
	-

	
	Когнітивно-орієнтовані методи ПТ
	2

	
	Групова ПТ
	2

	
	Сімейна ПТ
	2

	
	Поведінкова ПТ
	2

	
	Клієнт-центрована ПТ К.Роджерса
	2

	
	Нейролінгвістичне програмування
	2

	
	Трансактний аналіз
	2

	
	Гештальттерапія
	2

	
	Психоаналіз та психоаналітична терапія
	2

	
	Символдрама
	2

	
	Психологічні проблеми реабілітації
	4

	
	Реабілітація як гуманітарна модель медицини
	2

	
	Психологічна реабілітація хворих при різних захворюваннях
	2

	
	Психопрофілактика порушень здоров’я 
	4

	
	Психогігієна та психопрофілактика  порушень психічного здоров’я
	2

	
	Психологічне  здоров’я та психопрофілактика його порушень
	2

	7
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ЕКСПЕРТИЗА
	11

	
	Медична психологія в експертній практиці
	4

	
	Основи медико-психологічної експертизи
	2

	
	Види медико-психологічної експертизи
	2

	
	Теорія і методологія судово-психологічної експертизи
	4

	
	Зміст, задачі, організація судово-психологічної експертизи
	1

	
	Судові комплексні експертизи
	2

	
	Проблема неосудності та недієздатності
	1

	
	Часні питання судово-психологічної експертизи
	3

	
	Судово-психологічна експертиза підозрюваних
	2

	
	Особливості судово-психологічної експертизи неповнолітніх
	-

	
	Судово-психологічна експертиза свідків та потерпілих
	1

	
	Іспит
	6

	Всього
	166


Тематичний план самостійних занять 
	№

заняття
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	ТЕОРЕТИЧНІ ТА ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ МЕДИЧНОЇ ПСИХОЛОГІЇ
	22

	
	Теоретичні аспекти медичної психології
	4

	
	Історія розвитку медичної психології
	2

	
	Сучасний стан розвитку медичної психології в Україні та у світі
	2

	
	Організація медико-психологічної допомоги населенню
	4

	
	Епідеміологія психічних розладів
	2

	
	Основи організації медико-психологічної допомоги в Україні
	2

	
	Медико-психологічні проблеми особистості
	14

	
	Концепції особистості в психології
	2

	
	Особистість та її характеристики
	2

	
	Акцентуації  особистісних рис
	2

	
	Міжособистісні відносини та їх порушення
	2

	
	Особистість та хвороба
	2

	
	Сучасний погляд на проблему терапевтичного середовища
	2

	
	Психологічні аспекти взаємодії лікаря з пацієнтом
	2

	2
	ПСИХОДІАГНОСТИКА
	22

	
	Методи дослідження особистості та міжособистісних відносин
	10

	
	Задачі і принципи психологічного дослідження в клініці
	2

	
	Психологічні проблеми дослідження особистості в клініці
	2

	
	Клініко-психологічне дослідження особистості
	2

	
	Опитувальники та тести
	2

	
	Проективні методи
	2

	
	Методи дослідження психічних процесів та станів
	12

	
	Методи дослідження відчуттів та сприйняття
	2

	
	Методи дослідження мислення та інтелекту
	2

	
	Методи дослідження пам’яті
	2

	
	Методи дослідження уваги
	2

	
	Методи дослідження емоцій
	2

	
	Методи дослідження вольових процесів
	2

	3
	ЗАГАЛЬНА ПСИХОПАТОЛОГІЯ
	16

	
	Порушення  психічних процесів
	6

	
	Порушення відчуттів, сприйняття
	

	
	Порушення мислення, інтелекту
	2

	
	Розлади пам’яті
	

	
	Порушення уваги
	2

	
	Емоційні розлади
	

	
	Порушення вольових процесів
	2

	
	Основні синдроми психічних розладів
	10

	
	Сучасний стан вчення про психопатологічні синдроми
	

	
	Астенічний синдром та його варіанти
	2

	
	Синдроми афективних розладів
	

	
	Невротичні та неврозоподібні синдроми
	2

	
	Маячні синдроми 
	

	
	Галюцинаторні синдроми
	

	
	Синдроми порушення свідомості
	2

	
	Психоорганічний синдром
	2

	
	Основні психопатологічні синдроми дитячого та підліткового віку
	2

	4
	НЕЙРОПСИХОЛОГІЯ   
	12

	
	Теоретичні основи нейропсихології
	8

	
	Сучасний стан розвитку нейропсихології
	4

	
	Локалізація вищих психічних функцій і диференціальна діагностика
	4

	
	Клінічна нейропсихологія
	4

	
	Нейропсихологічний аналіз порушень вищих психічних функцій
	2

	
	Нейропсихологічні синдроми порушень вищих психічних функцій
	2

	5
	КЛІНІЧНА ПСИХОЛОГІЯ
	22

	
	Медико-психологічні аспекти соматичних захворювань
	10

	
	Медико-психологічні аспекти внутрішніх хвороб
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в акушерстві і гінекології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в хірургічній практиці
	

	
	Медико-психологічні аспекти онкологічної патології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в неврологічній патології
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в сексології
	

	
	Психосоматичні розлади
	2

	
	Медико-психологічні аспекти в педіатрії
	

	
	Медико-психологічні аспекти психічних розладів
	12

	
	Невротичні розлади, пов’язані зі стресом та соматоформні розлади (сучасний стан проблеми)
	2

	
	Фобічні та тривожні розлади 
	2

	
	Обсесивно-компульсивні розлади 
	

	
	Діссоціативні (конверсійні) розлади 
	2

	
	Реакція на тяжкий стрес і порушення адаптації 
	

	
	Соматоформні розлади
	

	
	Неврастенія
	

	
	Афективні розлади 
	2

	
	Розлади особистості та поведінки у зрілому віці
	2

	
	Шизофренія 
	2

	
	Розумова відсталість  
	

	
	Епілепсія
	

	
	Особливості психічних розладів у дітей та підлітків
	

	6
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА
	34

	
	Психологічне консультування
	8

	
	Сучасні тенденції консультування
	2

	
	Практика консультування
	2

	
	Основні напрямки консультування
	2

	
	Етичні та правові аспекти консультування
	2

	
	Методи психотерапії      
	18

	
	Загальна характеристика основних напрямків сучасної психотерапії
	2

	
	Гіпносугестивна терапія
	2

	
	Самонавіювання і аутогенне тренування
	2

	
	Когнітивно-орієнтовані методи ПТ
	2

	
	Групова ПТ
	

	
	Сімейна ПТ
	2

	
	Поведінкова ПТ
	

	
	Клієнт-центрована ПТ К.Роджерса
	

	
	Нейролінгвістичне програмування
	2

	
	Трансактний аналіз
	2

	
	Гештальттерапія
	

	
	Психоаналіз та психоаналітична терапія
	2

	
	Символдрама
	2

	
	Психологічні проблеми реабілітації
	4

	
	Реабілітація як гуманітарна модель медицини
	2

	
	Психологічна реабілітація хворих при різних захворюваннях
	2

	
	Психопрофілактика порушень здоров’я 
	4

	
	Психогігієна та психопрофілактика  порушень психічного здоров’я
	2

	
	Психологічне  здоров’я та психопрофілактика його порушень
	2

	7
	МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНА ЕКСПЕРТИЗА
	16

	
	Медична психологія в експертній практиці
	4

	
	Основи медико-психологічної експертизи
	2

	
	Види медико-психологічної експертизи
	2

	
	Теорія і методологія судово-психологічної експертизи
	6

	
	Зміст, задачі, організація судово-психологічної експертизи
	2

	
	Судові комплексні експертизи
	2

	
	Проблема неосудності та недієздатності
	2

	
	Часні питання судово-психологічної експертизи
	6

	
	Судово-психологічна експертиза підозрюваних
	2

	
	Особливості судово-психологічної експертизи неповнолітніх
	2

	
	Судово-психологічна експертиза свідків та потерпілих
	2

	
	Іспит
	6

	Всього
	144


Методичне забезпечення
1. Методичні рекомендації для викладачів.

2. Методичні вказівки для слухачів.

3. Набори тестів за темою практичного заняття.

4. Мультимедійні лекції і відеофільми за темами.
Посилання на сайт кафедри психіатрії, психотерапії, наркології та медичної психології

http://kafedrapsichiatrii.dsmu.edu.ua/
8. Рекомендовані джерела
Основна (базова)

1. Медицинская психология. Учебное пособие для студентов медицинских вузов / О.И. Осокина [и др.] под общей ред. О.И. Осокиной. – Краматорск: Каштан, 2018. – 222 с.

2. Гавенко В.Л., Вітенко І.С., Самардакова Г.О. Практикум з медичної психології. – Харків: Регіон-інформ, 2002. –248с.

3. Основи загальної і медичної психології /За ред. І.С.Вітенка і О.С.Чабана. – Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. – 344 с.
4. Медицинская психология : учебное пособие / В. А. Абрамов [и др.]. – 3-е изд., перераб. и доп. – Донецк : «Каштан» – 2011. – 325 с. 
5. Вітенко І.С. Медична психологія : підручник / І.С Вітенко. - К: Здоров'я, 2007. - 208 с.

6. Медична психологія : підручник / С. Д. Максименко [та ін.]. за загальною ред. С. Д. Максименка. – 2-е вид. – К. : Слово, 2014. – 516 с. 
7. Берце  Й. Психология шизофрении/ Й. Берце // Независимый психиатр. журнал. - 2011. - № 2. - С. 33-39.

8. Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник для ВУЗов. 2-е изд. – СПб.: Питер, 2008. – 384 с.

9. Васильев В.Л. Юридическая психология. 6-е изд. – СПб.: Питер, 2012. – 608 с.

10. Дружинин В.В. Психология и консультирование семьи. – Спб.Питер. 2012. – 176 с.

11. Дружинин В.Н. Экспериментальная психология. - Спб.: Питер, 2009 – 320с.

12. Карвасарский Б.Д. Клиническая психология. - Спб.: Питер, 2010 –864с.

13. Карвасарский Б.Д. Психотерапия. Учебник для вузов. – Спб: Питер. 2012. –672 с.

14. Кочарян Г. С. НЛП: терапевтические техники. 2-е изд., испр. и доп. –  М.: ЭКСМО, 2009. – 176 с.

15. Мягков И.Ф., Боков С.Н. Медицинская психология - основы патопсихологии и психопатологии. 3-е изд. - М.: Логос, 2013 - 346с.

16. Позднашев С.В. Криминальная психология. – М.: Информ, 1010. – 300 с.

17. Райгородский Д.Я. Практическая психодиагностика. Методики и тесты. - М.: Бахрах-М, 2011 - 672с.

18. Холопова Э.Н. Судебно-психологическая экспертиза. –М.:Юр.-Информ., 1012. – 416 с.

Додаткова

1. Кришталь В.В. Сексологія. Нормальна сексологія. Загальна клінічна сексологія. Спеціальна клінічна сексологія. Судова сексологія / В.В.Кришталь, Є.В.Кришталь, Т.В.Кришталь. – Харків: Фоліо, 2008. – 990с.

2. Кудрявцев И.А. Судебная психолого-психиатрическая экспертиза. –М.: МГУ, 2011. –495 с.

3. Маркова М. В. Загальний погляд на проблему формування та функціонування сім’ї / М. В.Маркова, Т. Г.Вєтрила // Український вісник психоневрології. –2009. – Т. 17, вип. 1 (58). - С. 89 – 92.

4. Маркова М. В. О разработке комплексной системы медико-психологической реабилитации семей, воспитывающих ребенка с нарушением психического развития / М. В.Маркова, Т. Г.Ветрила // Журнал психиатрии и медицинской психологии. – 2009. -  № 2 (22). - С. 38 – 45.

5. Методика скринінгової оцінки ступеня ризику виникнення донозологічних зрушень у стані психічного здоров'я учнів і студентів/ І.В. Сергета, О.Ю. Браткова, О.Є. Александрова, Р.В. Теклюк // Довкілля та здоров'я. - 2011. - № 2. - С. 74-79.

6. 5.Бочарова С.П. Психология и память. - СПБ.: Питер, 2012 - 260с.

7. Алексеева А.Г. Психопатология и клиника онейроидно-кататонических состояний при эндогенных заболеваниях/ А. Г. Алексеева // Вестн. Рос. Акад. мед. наук. - 2011. - № 4. - С. 48-51.

8. Алиев, Н.А. Клиника и терапия деперсонализационных расстройств/ Н. А. Алиев, З. Н. Алиев // Журн. неврологии и психиатрии им. С.С. Корсакова. - 2011. - Т. 111, № 6. - С. 97-101.

9. Берсенева Ю.А. Клинико-психопатологическая структура психически больных с внутрибольничной агрессией/ Ю. А. Берсенева // Рос. психиатр. журнал. - 2011. - № 2. - С. 31-34.

10. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по психологии. – М.: Педагоги​ческое общество России, 2008 – 276с.

11. Диагностика социально-психологической адаптации (К.Роджерс, Р.Дай​мо​нд) / Фетискин Н.П., Козлов В.В., Мануйлов Г.М. Социально-психоло​гичес​кая диагностика развития личности и малых групп. – М., Изд-во Института Психотерапии. 2012. - C.193-197.

12. Дикая Т.И. Клинико-психопатологические особенности и динамические аспекты затяжных и хронических эндогенных депрессий/ Т. И. Дикая // Вестн. Рос. Акад. мед. наук. - 2011. - № 4. - С. 19-25.

13. Клинико-генетические особенности и нозологическая оценка шизоаффективного психоза в систематике эндогенных приступообразных психозов/ Г. П. Пантелеева [и др.] // Журн. неврологии и психиатрии им. С.С. Корсакова. - 2011. - Т. 111, № 4. - С. 12-21.

14. Копейко Г.И. Биполярное и монополярное аффективные расстройства юношеского возраста/ Г. И. Копейко // Вестн. Рос. Акад. мед. наук. - 2011. - № 4. - С. 26-30.

15. Копейко Г.И. Психопатологические особенности и феноменология фазно-депрессивных расстройств при аффективном заболевании юношеского возраста/ Г. И. Копейко // Рос. психиатр. журнал. - 2011. - № 3. - С. 38-47.

16. Сорокин С.А. К вопросу о клинике и психопатологии эндогенных апатических депрессий/ С. А. Сорокин // Вестн. Рос. Акад. мед. наук. - 2011. - № 4. - С. 14-19.

17. Александровский Ю.А. Предболезненные состояния и пограничные психические расстройства. Этиология, патогенез, специфические и неспецифические симптомы, терапия. М.: Литература, 2010 – 272с.

9. Додаткові ресурси

1. Національна бібліотека імені В.І.Вернадського http://www.nbuv.gov.ua/
2. Донецька обласна наукова медична бібліотека http://donmb.dn.ua
3. Наукова бібліотека Запорізького державного медичного університету http://library.zsmu.edu.ua/
4. Центр тестування при Міністерстві охорони здоров’я України https://www.testcentr.org.ua/uk/

5. Реєстр медико-технологічних документів  Режим доступу:  http://mtd.dec.gov.ua/index.php/uk/ 
6. Наукове періодичне видання «Український Вісник Психоневрології» http://uvnpn.com.ua/ 
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